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Morgengebet

Oh Herr,
in der Stille des werdenden Tages,
bitte ich Dich um Frieden, Weisheit und Starke.

Ich méchte die Welt heute mit Augen betrachten,
die von Liebe erfullt sind.

Ich méchte geduldig, sanft und verstandnisvoll sein.

Ich méchte unabhangig vom duBeren Schein -
Deine Kinder so sehen, wie Du sie selbst siehst
und so nur das Gute in jedem von ihnen sehen.

Verschliele meine Ohren vor jeder Verleumdung,
bewahre meine Zunge vor jeglicher Boshaftigkeit;
maogen nur noch segenspendende Gedanken

in mir verweilen.

Lass mich so wohlwollend und voll Freude sein,
dass alle, die sich mir nahern, Deine Gegenwart splren.

Bekleide mich mit Deiner Schonheit, o Herr,
bewahre mich in der Harmonie,

damit ich Dich heute und allezeit offenbare.
Amen.

Omraam Mikhael Aivanhov



